
Munca și viața
în Olanda

Informează-te complet, angajează-te corect!



Cum găsiți de lucru?
• Căutați un loc de muncă înainte de a pleca (rețeaua EURES /
AJOFM; UWV, agenția publică de ocupare din Olanda; agenții 
de recrutare/de plasare; internet și ziare) • Verificați seriozitatea 
angajatorului • Calculați-vă costurile vieții și comparați-le cu oferta 
primită • Semnați un contract clar

Munca în Olanda:
• Contract ferm și cel puțin salariul minim legal 
• Număr de ore de lucru și zile de concediu 
• Echipament de protecție • Asigurare medicală

Viața în Olanda:
• O locuință asigurată de angajator sau închiriată de dvs. 
• Înregistrarea la primărie și primire cod numeric personal (BSN) 
• Înscrierea la un doctor de familie • Înscrierea copiilor la școală 
• Învățarea limbii olandeze • Plata taxelor

Dacă aveți dificultăți în Olanda, apelaţi la:
• Inspecția Muncii / Inspecție SZW (angajatori, 
condiții de muncă) • Poliţia olandeză (restrângere 
libertăți) • Sindicate • Organizaţii neguvernamen-
tale (informații, întoarcere) • Municipalităţi (înregis-
trare, taxe) • Ambasada României (acte, urgențe)

Mai multe informații:
• Ambasada Olandei în București
• tel. +40 21 208 61 41/ +40 208 60 30
• www.muncasiviatainolanda.nl
• www.government.nl

Bagajul minim de informații pentru munca în Olanda:



  

 

Str. Matei Voievod, nr. 14, Sector 2, București  
Tel.: +4 021 302 70 31; fax: +4 021 252 00 97 
comunicare@inspectiamuncii.ro 
www.inspectmun.ro 

INSPECȚIA MUNCII  

 

 

 

 

 Flyerul privind Munca si Viata in Olanda (anexat in varianta electronica) 

 Pagina de internet a Ambasadei  www.muncasiviatainolanda.nl (care contine informatii in limba 

romana dedicate subiectului) 

 Pagina de Facebook a Ambasadei www.facebook.com/MuncasiViatainOlanda  

 Video (2 minute) Informeaza-te complet, angajeaza-te corect! 

https://www.youtube.com/watch?v=cA9veyZlC4U 
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