
Anexa nr. .... 
Unitatea/ întreprinderea………………………… 
 

CHECK LIST 
privind asigurarea instruirii lucrătorilor desemnaŃi să aplice măsurile de prim 

ajutor 
 
NR 

CRT. 
TEXT CERINłA IMPUSA DE DA NU 

1. S-au desemnat lucrătorii pentru 
aplicarea măsurilor de prim ajutor ? 

L319/2006 
Art. 10, alin. (2)  

  

2. În stabilirea numărului de lucrători 
desemnaŃi pentru aplicarea 
măsurilor de prim ajutor, s-a Ńinut 
seama de mărimea întreprinderii şi 
riscurile specifice ? 

L319/2006 
Art. 10, alin. (3) 

  

3. Lucrătorii desemnaŃi pentru 
aplicarea măsurilor de prim ajutor 
au fost instruiŃi pentru desfăşurarea 
acestei activităŃi ? 

L319/2006 
Art. 10, alin. (3) 

  

4. Lucrătorii desemnaŃi pentru 
aplicarea măsurilor de prim ajutor 
dispun de echipamentul necesar 
acestei activităŃi ? 

L319/2006 
Art. 10, alin. (3) 

  

5. Au fost stabilite legăturile necesare 
cu serviciile specializate (serviciul 
medical de urgenŃă şi salvare) ? 

L319/2006 
Art. 10, alin. (1), lit.b 

  

6. Lucrătorii desemnaŃi pentru 
aplicarea măsurilor de prim ajutor 
au fost informaŃi privind măsurile 
sanitare cuprinse în Planul de 
prevenire şi protecŃie ? 

L319/2006 
Art. 13, pct.f) 

  

7. Angajatorii asigură materialele 
necesare informării şi instruirii 
lucrătorilor (afişe, pliante, filme, 
etc) ? 

L319/2006 
Art. 13, pct.g) 

  

8 Angajatorii lucrătorilor din 
întreprinderile exterioare care 
desfăşoară activităŃi în 
întreprindere, au fost informaŃi 
privind măsurile de prim ajutor care 
privesc lucrătorii lor ? 

L319/2006 
Art. 16, alin. (2) 

  

9. Numărul de lucrători desemnaŃi 
pentru aplicarea măsurilor de prim 
ajutor. 

   

 
Inspector,                                              Conducătorul unităŃii,  

 


